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Quali procedure devo intraprendere?

Benvenuti in Francia!
1

Il sistema sanitario in Francia…

• Se fate parte di un programma di scambi europeo
La maggior parte delle formalità è stata svolta al momento della vostra iscrizione amministrativa presso l'università del vostro paese d'origine.
In questo ambito, vi siete iscritti ad un regime di previdenza sociale del vostro paese d'origine. Se siete in possesso della tessera europea di
assicurazione malattia, durante il vostro soggiorno in Francia possono essere prese in carico le vostre spese mediche.

• Se invece non fate parte di un programma di scambi europeo e non siete titolari di una TEAM che copra l'anno universitario
Dovete iscrivervi ad un regime di previdenza sociale per studenti francesi se avete un'età inferiore ai 28 anni. Al momento della vostra iscrizione
amministrativa presso l'istituto scolastico da voi prescelto, dovrete scegliere un centro di gestione della previdenza sociale per studenti.
Per scegliere la LMDE come centro di previdenza sociale per studenti, è sufficiente spuntare l'opzione:

Per conoscere in dettaglio le regole di iscrizione alla Previdenza sociale per studenti, vi invitiamo a consultare il sito www.lmde.com
o a rivolgervi ad una delle nostre agenzie (le cui coordinate sono presenti sul sito www.lmde.com).

Se non possedete una Tessera Europea di Assicurazione Malattia (TEAM) o non disponete del modulo previsto da un accordo bilaterale tra il vostro
paese d'origine e la Francia, per farvi curare ed essere correttamente rimborsati dovrete seguire l'iter sanitario messo in atto.

• Dovete scegliere un medico curante
Il vostro ente di previdenza sociale mette a vostra disposizione un modulo, che dovrà essere compilato a cura del
medico da voi prescelto. Dopo avere fatto compilare e firmare dal medico questo documento, inviatelo al vostro centro
di previdenza sociale. Sarà questo medico ad assicurarsi la normale assistenza sanitaria e ad indirizzarvi ad uno
specialista qualora lo ritenga necessario.

Il rispetto di questo iter sanitario vi consente di essere rimborsati senza alcuna penale. Tuttavia, viene automaticamente
dedotto un contributo forfetario di 1 €dal rimborso delle consulenze o delle prestazioni svolte da un medico e delle analisi
eventualmente eseguite. Questo contributo non viene rimborsato né dal vostro centro di previdenza sociale né dal
vostro ente mutualistico (tranne qualora beneficiate della CMU, o copertura malattia universale, integrativa).

• Se invece non scegliete un medico curante
In caso di mancato rispetto dell'iter sanitario, potrete comunque rivolgervi al medico di vostra scelta, ma il vostro
centro di previdenza sociale vi rimborserà in misura minore. Inoltre, gli specialisti consultati saranno autorizzati
a praticare tariffe più elevate. Questo "sovraccosto" rimarrà completamente a vostro carico.

CHE COSA ACCADE IN CASO DI RICOVERO OSPEDALIERO?
Qualora il vostro stato di salute lo richieda, potrete rivolgervi all'ospedale di vostra scelta, che potrà essere sia pubblico che privato. Non dimenticate
però che l'accollo da parte dell'Assicurazione Malattia è inferiore se il centro privato non è convenzionato.
In caso di ricovero ospedaliero, le spese vengono sostenute dalla Previdenza sociale nella misura dell'80% o del 100% della tariffa stabilita. In linea
di massima, rimarranno a vostro carico il pagamento del ticket, il forfait giornaliero ospedaliero, il contributo di 18 € a carico dell'assicurato e gli oneri
legati a prestazioni di comfort (come ad esempio la stanza singola).

COME PROCURARSI I FARMACI?
I farmaci vengono forniti dietro presentazione della prescrizione medica ed esibizione della vostra "carte Vitale", la tessera sanitaria francese. I farmaci
non sono gratuiti. A seconda dei casi, i medicinali vengono infatti rimborsati al 35%, al 65% o al 100%, ma non dimenticate che alcuni farmaci non
sono rimborsabili. Per ogni medicinale dovrete pertanto versare un contributo finanziario.

SPECIALE STUDENTI STRANIERI
NELL'ISTRUZIONE SUPERIORE

2009 / 2010

Per orientarvi più facilmente nell'ambito del sistema sanitario francese, richiedete la nostra guida gratuita all'accoglienza degli studenti stranieri
("Accueil des étudiants étrangers"), disponibile in lingua francese o inglese, presso tutte le nostre agenzie LMDE (fino ad esaurimento delle scorte).

La pagina Previdenza sociale di questo
documento è pubblicata e divulgata
nell'ambito dell'accordo stipulato tra
la LMDE e il Ministero per l'Istruzione
superiore e la Ricerca.

Centro di pagamento
Scegliere un centro di Previdenza sociale
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• Più di 810.000 studenti fanno affidamento su di noi per la previdenza sociale per studenti.

• Oltre 250.000 aderenti LMDE.

• Grazie a 153 centri di accoglienza ubicati sull'intero territorio, troverete sempre vicino al vostro luogo di studio un consulente
LMDE pronto ad aiutarvi e ad assistervi.

• La LMDE è il gestore scelto dal CNOUS (Centro nazionale delle opere universitarie e studentesche) per la copertura integrativa
dei BGE/BGF/BLPCD (borsisti stranieri e francesi)!

• Per accedere ai servizi informativi proposti dalla LMDE, è sufficiente comporre il numero 3260 e pronunciare la parola "LMDE"
(ad una tariffa di 0,15 € tasse incluse/min,); i nostri teleconsulenti rispondono anche in lingua inglese e spagnola.
Per qualunque richiesta relativa al vostro contratto o per conoscere lo stato dei rimborsi spettantivi, componente il numero
01 40 92 54 85.

Per essere rimborsati meglio3

Contatti

Thomas acquista 4 scatole di medicinali (con talloncino blu,
rimborsati al 35%) in farmacia per un importo di 50 €.

Il suo centro di previdenza sociale LMDE gli rimborserà 15,50 €

(ossia il 35%, meno la franchigia medica di 0,50 €/scatola).

Grazie alla copertura integrativa salute "Tous Soins" da lui
sottoscritta, la LMDE gli rimborserà anche 32,50 €.

Pertanto, dei 50 € spesi rimarranno a carico di Thomas
soltanto i 2 € della franchigia medica.

Quota
Previdenza
sociale: 15,5€

Franchigia medica: 2 €

Quota
copertura
integrativa
LMDE: 32,5€

Un esempio per capire meglio...

La LMDE ha messo a punto altre forme di copertura assicurativa. Per conoscerle nei dettagli,
è possibile consultare il sito www.lmde.com o rivolgersi alle agenzie LMDE.
* Rimborso in base alla tariffa di responsabilità della Previdenza sociale francese.

Grazie al migliore rapporto qualità/prezzo con

RIMBORSI AL 100%*

delle CURE,

comprese quelle OCULISTICHE e DENTISTICHE

e FORFAIT "SPECIALI PER STUDENTI"

“Tous Soins”, (Tutto compreso), la tranquillità
garantita in tutto il mondo...

ATTENZIONE! LA PREVIDENZA SOCIALE NON RIMBORSA AL 100% LE VOSTRE SPESE SANITARIE.
Per garantirvi un rimborso adeguato, la LMDE ha messo a punto una gamma di cinque forme di copertura integrativa salute,
ideate dagli studenti e per gli studenti, senza questionario sulla salute e con validità dal 1° ottobre 2009 in caso di adesione
ad una copertura assicurativa di 12 mesi fino al 31 dicembre 2009, che corrispondono a cinque diversi livelli di copertura. Spetta
a voi scegliere la formula più consona alle vostre esigenze (visite specialistiche, necessità di occhiali o di cure dentistiche, ecc.).

Opzione preferita dagli aderenti LMDE, la copertura
integrativa salute "Tous Soins" è stata
elaborata per coprire in modo ottimale tutte le
vostre esigenze sanitarie, proponendovi la presa
in carico di prestazioni più specifiche (come quelle
dentistiche, oculistiche, ginecologiche,
psichiatriche, paramediche, ecc.) e facilitando le
vostre procedure di prevenzione (contraccezione,
profilattici, vaccini, ecc.).

www.lmde.com

La LMDE è al vostro fianco…

� La LMDE vi consiglia
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